
くるみのおうち
ハワイアン・ディナー

Tonight's Menu

ハワイまで行けない夜にも、食卓から少しだけ南国へ。

厚切りステーキ／リブアイ風 メイン

ベイクドポテト＆焼き野菜 付け合わせ

パイナップルなど南国フルーツ デザート

トロピカルサラダ サラダ

ブルーハワイ風ノンアルコールドリンク ドリンク

5つの小さな演出

1 照明を少し落とす

2 ステーキをワンプレートに

3 南国らしい一品を添える

4 青いノンアルコールドリンク

5 ハワイらしいBGM



料理だけではなく、光・音・盛り付けまで少し変える。

それだけで、いつもの夜が小さな旅になります。



Blue Hawaii Style Mocktail
青いグラスをひとつ添えるだけで、テーブルの空気がふっと変わります。

材料

・パイナップルジュース

・ブルーのシロップ（ブルーキュラソーなど）

つくり方

1 グラスにパイナップルジュースを注ぎます。

2 ブルーのシロップを少量ずつ加えます。

3 青い色合いを眺めながら、ゆっくりいただきます。

劇中のハワイの夜を、そのまま再現する必要はありません。

「青い一杯」があるだけでも、気分はちゃんと南国です。

BGM TIME

ハワイアン・ジャズや、ウクレレのメロウな音色を小さく流してみましょう

。



くるみ流・ディナータイム
頑張りすぎないことも、今日のメニューのひとつ。

18:00頃 照明を少し落として、BGMをスタート

18:10頃 ステーキと焼き野菜をワンプレートに

18:20頃 南国フルーツとサラダを添える

食事中 青いノンアルコールドリンクをゆっくり楽しむ

食後 音楽を残して、余韻を楽しむ

今夜のくるみから

ハワイの高級リゾートレストランに行けなくても、大丈夫。

おうちのダイニングを少しだけ変えて、好きな音楽を流して、ちょっぴり贅

沢な一皿を楽しむ。

それだけで、いつもの夜に「旅の気分」を連れてくることができます。

「完璧じゃなくて大丈夫。」

全部そろわなくても、ステーキだけでも、青いドリンクだけでも。

今日の自分が「ちょっと楽しかったな」と思えたら、それで十分です。

くるみのおうち ハワイアン・ディナー

くるみと12フレット



